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1. Théng tin chung

K§ thuat phuc hdi chire ning
22026009

7720603

Dai hoc

4 ndm

Ctr nhan K¥ thudt Phuc hdi chire ning

Khoa K§ thuat phuc hoi chirc nang

Chinh quy - Tép trung

149 (Chua bao gom Qudc phong an ninh, gido duc
thé chét)

4

Tiéng Viét, Tiéng Nhat

19/8/2026

2. Muc tiéu chwong trinh dao tao
2.1. Muc tiéu chung

Truong Dai hoc Y khoa Tokyo Viét Nam hudng téi viée dao tao nguén nhan lucy té
chat lugng cao mang tdm qudc té. Muc tiéu chung 1a dao tao, h tro, tang cuong su tu lap
va cong sinh ciia nguoi hoc dua trén stir ménh sang 1ap ctia Nha truomg va thue tién nhu
cdu y té cua thoi dai, trén co s¢ d6 bdi dudng kién thire va ning luc thuc tidn cia nganh
nghé.

Ngudi hoe khi tét nghiép chuong trinh dao tao Ctr nhan Ky thuét phuc hdi chire ning
c6 nhitng hiéu biét vé xa hdi, chinh tri, phap ludt va ste khoe tét, ¢é tinh than trach nhiém

xa hoi cao: ¢6 nhirng hicu bict vé con nguoi mot cach tong thé va toan dién, c¢6 kha nz“mg‘(d]/
{
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xdy dung cdc mdi quan hé nhan van pha hop véi ¥ thire trach nhiém cao; nim virng kién
thirc va k¥ nang chuyén mén cao phu hgp véi su thay doi lién tuc cua xa hoi, su tién bod
ctia khoa hoc k¥ thuét va y hoc dé dap Gng nhu ciu da dang va phong pht ctaxa hoi; cé
phdm chét tét, c6 ¥ thirc tudn thu dao die nghé nghiép, quy dinh phéap luét lién quan nham
thich nghi vai cong tac didu tri, chdm soc site khoe tai cac co sd y té va cong df“)ng; co
nhitng nang luc can thiét dé thuc hién muc tiéu hoc tap sudt doi, dé dap (mg nhu cau ngudn
nhan lyc chat lugng cho su phat trién trong linh vuc diéu tri, cham soc site khoe, bao vé
va néng cao sirc khoe cua nhan dan trong nude cling nhu quéc té, mang lai “strc khoe va

hanh phiic” cho cong dong.

2.2. Muc tiéu cu thé (Program Objectives — POs)

PO1: Sinh vién ra truong c6 nhitng hiéu biét mot cach toan dién va tong hop vé con
ngudi, hiéu biét va tuan thu chinh sach va phap ludt ctia nha nuéce, ¢6 dao dirc nghé
nghiép. c6 k¥ ning giao tiép hiéu qua, c6 kha ning tao dung duge mdi quan hé tét dep
gira con nguoi.

PO2: Dua trén cac béng chirng khoa hoc, sinh vién van dung duoc cac kién thitc khoa
hoc co ban, y hoc co s va chuyén nganh k§ thuat phuc hoi chire ning, c6 k¥ thudt chuyén
mon cao dap (g duge su bién doi cua cu tric bénh tat va nhu cau mang tinh xa hoi,
tinh quc t& ddi véi sir an toan va chét lugng y té cling nhu ¢6 kha ning thue hién nghiép
vu k¥ thuat phuc hoi chire chét lwong cao va an toan.

PO3: Dya trén mdi truong xa hoi, sinh vién ra trudng c6 nang luc lién két, phdi hop voi
céc nganh nghé chuyén mon khac trong linh vuc chim séc sirc khoe - y té - phic loi xa
héi tai cac co so'y té, cong dong ciling nhu chim séc didu tri tai nha.

PO4: C6 thé dua ra duoc, thuc hién duoc cac danh giac Vat Iy tri liéu — Phuc hoi chire
nang phu hop voi ngudi bénh. Tir d6 dua ra cac van dé tdn tai va thiét lap dugc cdc muc
tiéu diéu tri pha hop. xdy dung va thuc hién duge ké hoach can thiép, kiém chung hiéu
qua diéu tri, quan 1y rui ro, tu vin cai thién moi truong séng, phong ngira khuyét tat va
gido duc stre khoe cho cac nhom bénh khuyét tat & cac mic do va nhém tudi khac nhau.
POS: Sir dung va bao quan dugc cac trang thiét bi, dung cu va tham gia t6 chirc, quan ly

don vi/khoa/phong Vit ly tri liéu/Phuc hdi chire ning. k\o/
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— POG6: Sinh vién tét nghiép s& tré thanh ngudn nhan luc ludn ton trong van hoa xa hoi -

gid trji quan ctia con ngudi; ¢6 kha nang ho trg viée duy tri va nang cao strc khoe; phong

tranh bénh tat.

— PO7: Cung véi viéc nang cao chét lwong va vi thé cua nganh K¥ thuat Phuc hoi chire

nédng, sinh vién ra truong c6 thé tu trau doi kién thire, hoc tap lién tuc subt doi, tham gia

nghién ctru va dao tao trong pham vi hoat dong nghé. Cé nhiing nang luc can thiét pho

hop vaéi su phat trien cta y hoc, chdam soc sue khoe phuc lgi xa hoi néi riéng va xa hoi

toan cau noi chung.

3. Poi twong tuyén sinh:

Nhimg doi tugng dap tmg nhimg yéu cau dudi ddy duge tuyén sinh vao hoc tai Truémg.

a. Di t6t nghiép THPT

b. Da hoan thanh chuong trinh phd thong 12 nam

c. bu 18 tudi, ¢6 hoc lyc twong duong hodc cao hon hoc sinh tét nghiép THPT

4. Quy trinh dao tao va diéu kién xét tit nghiép:

4.1. Quy trinh dao tao

Quy trinh dao tao thuc hién theo Théng tu sé 56/20261/TT-BGDDT ban hanh ngay 07 thang 7

nam 2026 vé Quy ché dao tao dai hoc. Hing nam, Nha truong tién hanh diu chinh tin chi dao tao

co ban. Qua trinh dao tao duge thuc hién theo timg ndm hoe. Mt nam hoc c¢6 hai hoc ky chinh,

mdi hoc ky chinh ¢ it nhét 15 tudn thuc hoc va 3 tuan thi, kiém tra.

4.2. Piéu kién xét tot nghiép

Két thuc khoa hoc, nhitng sinh vién ¢6 du cac diéu kién sau thude dién xét tdt nghiép va duoc

cong nhén tot nghiép:

a.
b.

c.

Tich lity du s6 tin chi theo chwong trinh dao tao.

Diém trung binh chung tich lfly cua toan khoa hoc dat tir 2,00 trd 1én.

Trinh d§ ngoai ngir: Hoan thanh hoc phan ngoai ngit theo quy dinh cua Truong.

Trinh d¢ tin hoc: Hoan thanh hoc phan Tin hoc ¢o ban theo quy dinh cua Truong.

C6 chimg chi Gido duc quée phong — an ninh déi véi cic nganh dao tao khéng chuyén va
hoan thanh hoc phé‘m gido duc thé chét ddi véi cac nganh khong chuyén vé thé duc — thé
thao;

Cho dén thoi diém xét tdt nghi¢p khong bi truy ctru trach nhiém hinh sy hoac khong dangﬂ\‘/

-
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trong thoi gian bi ky luat & murc dinh chi hoc tép.

5. Khung chwong trinh dao tao

5.1. CAu triic chwong trinh dao tao

3.2

Khéi kién thike S6 tin chi Ty 18 %
Chinh tri, kinh té, khoa hoc, vin hoa, 16
xa hoi, phap luat 10,7
Giao duc A «
: N 2
Dai cuong o o i 16,1
Tu chon 2 1.3
Co s& khdi nganh 36 242
Gido duc R :
T Bat budc cua nganh 53 35.6
Tét nghiép 15 10,1
Tong cong 149 100
. Khung chwong trinh dao tao chi tiét Gido duc dai cwong khoa hgc co ban
S6 don vi tin chi
A A A
STT | Mi hoc phan Ten hoc phan Tfmg Ly thuyét Thue
hanh
I 0142005901 | Gido dyc thé char 1 b ! 4
2| 0142005402 | Gigo dyc thé chdt 11 | v !
3| 0141600100 | Gido duc quoc phong - an ninh 8 7 1
5 | 01A2100302 | Kinh té chinh tri Mac - Lénin 2 2 0
6 01A2100303 | cpy nghia xa hoi khoa hoc 5 2 0
Nam
8 01A1600500 Tu tudng Hd Chi Minh 2 2 0
9 00A1708300 | 14, Fie 2 1 1
10 | 01A2301600 K§ ning giao tiép 1 0 1
11 | 01A2000900 | Tiéng Nhat I 3 1 2
12| 01A2001000 | Tiéng Nhat Il 4 1 3
13 | 01A2105800 | Tiéng Nhat III 3 2 1
14 | 01A2105900 | Tiéng Nhat IV 4 2 2
15 | 01A2106400 | Tiéng Nhat V 3 0 3
A/
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S6 don vi tin chi
A A A
STT | Ma hoc phan Tén hoc phan Téng | Ly thuyst T!n.rc
: hanh
16 | 01A2106600 | Tiéng Nhat VI 3 0 3
17 | 01A2106800 | Tiéng Nhat VII 3 0 3
20 | 01A2301301 | Dai cuong khoa hoc sitc khoe 1 1 0
the chat va tinh than
21 | 01A2301502 | Lyan Iy sinh ménh 1 1 0
Tong cong o
(Chira bao g(fm cdc hoc phcfn Giao duc thé chat 43 22 21
va Gido duc Quoc phong — An ninh)
Hoc phén tw chon (2/4 tin chi)
: S6 don vi tin chi
A A
STT | Ma hgc phan Tén hoc phan Téng |Ly thuyét Thuc
hanh
1 01A2301302 | Bai cuong khoa hoc hanh vi 1 1 0
2 | 01A2301400 | Khéi quat khoa hoc su séng 2 2 0
Pai cuong van minh nhan
3 01A2301501 . 1 1 0
loai
Téng cong + 4 0
Giao duc chuyén nghiép
5 So don vi tin chi
A A
STT | Ma hgc phan Tén hoc phan Tong |Ly thuyét Thue
hanh
Cic hoc phén co s¢ khéi nganh
1 | 02A2308701 | Giai phdu - Sinh Iy I 3 2 1
2 | 02A2108702 | Giai phau - Sinh Iy I 2 2 0
3 02A2302200 | Sinh ly bénh 2 2 0
4 | 02A1708600 | Giai phdu chirc ning 2 2 0
5 02A2302000 | Van dong hoc 3 ) 1
6 02A1602600 | Duge ly hoc 2 2 0
7 | 02A2308901 | Bénh ly - Diéu tri lam sang 2 2 0
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S0 don vi tin chi

~ A ~ A
STT | Ma hgc phan Tén hoc phan Téng |Ly thuyét TPI_rc
hanh

8 | 02A2308902 | Bénh Iy - Didu trj 1am sang I 2 3 0

9 | 02A2302100 | Sy phat trién con ngudi 2 2 0

10 | 02A1603000 | Dinh dudng lam sang 2 2 0
bicu dug ban va c

11 | 0242303900 | " SHORE €0 DAL VA <P : b ,
ctru ban dau

12 | 02A1602500 | Tam Iy hoc 14m sang 1 2 0

13 | 02A2303601 | Y té cong cong 2 2 0
Ly thuyét ché do an sinh xa

14 | 02A2303602 | ) ’) 0
héi

15 | 22A230100 | Hoat dong tri lidu 2 1 1

16 | 22A230200 | Ngén ngir tri liéu 2 1 1

17 | 02A2300900 | Nghién ctru khoa hoc 3 2 1
Lién két nganh trong chidm séc stre

15 | PRALITION | s odvaphite It sB B 1 1 0

Cic hoc phan chuyén nganh

1 | 23A2300101 | Khai quat vé vat 1y tri liéu 2 2 0

2 | 23A2300102 | vat Iy trj liéu co so 2 2 0
Thuc tdp tham quan hoc tap

3 | 23A1701900 | " 7T { 0 [
vt 1y tri liéu
Giai phau bé mat va phuon

4 | 232300301 | o P BE AT VA pALORE 1 & |
phap s& kham

5 | 23A2300302 | Panh gia vat 1y tri liéu 2 2 0

SYAD30030% Thuc hanh danh gia vat ly

6 tri liu 2 0 2
Vit 1y tri liéu noi khoa than

7 | 02A2303200 | ’) ) 0
kinh

8 | 23A2301301 | Ligu phép vén dong 3 2 1

9 | 23A2301303 | Liéu phap vat ly 3 2 1
Thue tap lam sang danh gia

10 | 23A1902000 |~ 7C 4P & , 0 y

vat 1y tri liéu I




S6 don vi tin chi
A A A
STT | Ma hoc phan Tén hoc phan Téng |Ly thuyét :;1:;1;:
S ERRTaR Khai quat chan doan hinh
11 anh 2 2 0
Vit ly tri liéu hé co xuong
12 02A2301700 ) 3 5 1
khép
Hoat dong sinh hoat hang
13 23A2301001 . o) p) 0
ngay
14 | 23A2301002 | Moi truong sinh hoat 1 1 0
Thyc tap lam sang vat ly tri
15 23A2301701 | = ) 3 0 3
liéu hé¢ co xuong khép
16 | 23A2301800 | Vatly trj liéu hé than kinh 3 ) 1
Ly thuyét hudéng dan vat ly
23A1901402 :
17 trj lidu 2 2 0
18 | 23A1701600 | vatly tri liéu nhi khoa 2 2 0
23A2300601 Vit 1y tri ligu giai doan cép
19 tinh 2 2 0
Vit Iy tri liéu tén thuong co
20 23A2300602 . ) ) 0
quan no1 tang
Dung cu chinh hinh chin
21 23A2301500 . 2 1 1
tay gia
22 | 23A1901401 | Quan ly vat Iy tri liéu 2 2 0
Thuc tap 1dm sang danh gia
93 23A1902001 | 7. 3 0 3
vat ly tri liéu II
24 | 23A2301100 | Vat Iy tri liéu tai cong déng 3 2 0
Hoc phﬁn tot nghiép
Thuec tép 1am sang tong h
1| 23A2300100 | PR SHEOREAGR 2 " 6
Thuyec tap 1am sang tong hop
23A2302200 )
2 I 6 0 6
3 13A2302100 | Thi t6t nghiép 3 3 0
Tong cong 104 68 36
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5.3. K& hoach dao tao

Nam thir 1
Kyl Ky II
Gido d,uc Giao duc
thé chét I thé chat II
Triét hoc Kinh té chinh trj
Mic - Lé Nin Mic - Lé Nin
: K¥ nang
Tin hoc giao tiép
Tiéng Nhat I Tiéng Nhat II
Tiéng Nhat IT Tiéng Nhat IV
Dai cuong khoa
hog strc khoe t‘hé Sinh ly bénh
chat va tinh than
mgeic g X .
Giai phfjtu - Sinh Ditos Mibon
Iy 1
Giai phiu - Sinh Giai phau
Iy I chirc nang
Khai quat vé
VLTL
VLTL co s
Thuc tap tham
quan hoc tap
VLTL
Gido duc dai Co s& khéi
cuong nganh

Nam thir 2

Ky T

Chi nghi xa hoi
khoa hoc

Tiéng Nhat V

Tiéng Nhat VI

Bénh Iy - diéu
tri 1am sang I
Bénh ly - diéu
tri lam sang IT

Dinh dudng
lam sang

Piéu dudng co
ban va cip citu
ban dau

Sy phat trién
con nguoi

Giai phiu bé
mét va phuong
phap s& kham

Danh gi4 VLTL

Thuyc hanh
danh gia VLTL

Chuyén nganh

Ky II
GDQP - AN

Lich sir DPang
cdng san VN

Tiéng Nhat
VII
Tiéng Anh
co ban

Tam Iy hoc

lam sang

VLTL néi
khoa than
kinh

Liéu phap
vén dong
Liéu phap vat
Iy
Thuc tép lam

sang danh gia
VLTL I

Tu chon

Niim thi 3
G ey Ky Il
Tu tuéng
Hb Chi Minh
Dich € hoc
thong ké y té
Moi trudng
va strc khoe
Tiéng Anh Hoat dong
trong Y té trj ligu
g Ngon ngir
Y té cong cong i ien
Ly thuyét ché do HERT
Enianh NG VLTL nhi khoa
Khai quat chan VLTL giai doan
doén hinh anh cap tinh
VLTL hé co VLTL tén thuong
xuong khop co quan ndi tang
Hoat dng sinh Dung cu chinh hinh

hoat hang ngay

MBoi truong
sinh hoat

Thuc tap lam
sang VLTL hé
co xuong khdp

VLTL
hé than kinh

Huéng dan VLTL

AV

chén tay gia

Quén Iy VLTL

Thuc tap lam sang
déanh gia VLTL II

Nam thu 4
Ky 1 Ky II
Luén ly sinh ménh
Pai cuong khoa Dai cuong vin
hoc hanh vi minh nhén loai
Khai quat khoa
hoc su sc‘mg
A A
Nehignicin Lién ket ngénh{
TR trong CSSK y té
va PLXH
VLTL ; Thl_I(.:. tap lam sang
tai cong dong tong hop 11
Thyc tip laim
sang tong hop I



6. Huwéng dan thuc hién chwong trinh

Khi thue hién chuong trinh dao tao can chi y dén mot s6 van dé nhu sau:

6.1. Poi véi cac don vi dao tao

Phai nghién ctru chuong trinh khung dé t6 chirc thyc hién ding yéu cau vé néi dung cua
chuong trinh.

Phén cong giang vién phu trach timg hoc phan va cung cap chwong trinh chi tiét cho giang
vién dé dam bao 6n dinh ké hoach giang day.

Chuén bi that k¥ d6i ngii ¢b van hoc tap, yéu cau c¢b vén hoc tap phai hiéu cian k& toan bo
chuong trinh dao tao theo hoc ché tin chi dé hudng dan sinh vién dang ky céc hoc phan.
Chuan bi day du gido trinh, tai liéu tham khao, co s& vat cht dé dam bao thuc hién tot
chuong trinh.

Can chii ¥ dén tinh logic cua viéc truyén dat va tiép thu cac mang kién thite, quy dinh cac
hoc phén tién quyét cua céc hoc phin bt bugc va chuén bi giang vién dé dap img yéu cau

giang day cac hoc phan tu chon (néu c6).

6.2. Péi véi giang vién

Khi giang vién dugc phan cong giang day mét hodc nhiéu don vi hoc phan can phai nghién
ctru k¥ ndi dung dé cuong chi tiét timg hoc phan dé chuan bi bai giang va cac phuong tién
d6 dung day hoc phu hop.

Giang vién phai chuan bi day du gido trinh, tai liéu hoc tap. cung cap cho sinh vién trude 01
tuan dé sinh vién chuan bj trude khi 1én 16p.

T6 chire cho sinh vién céc budi Seminar, chi trong dén viée t6 chirc hoc nhém va hudng
dan sinh vién lam tiéu luan,...giang vién xac dinh céc phuong phap truyén thy, thuyét trinh
tai I6p. huéng dan thdo luan, giai quyét nhiing van dé tai 16p, tai phong thuce hanh, tai phong

thi nghiém va huéng dan sinh vién viét thu hoach.

6.3. Kiém tra, danh gia

Pugc quy dinh cu thé tai d& cwong chi tiét hoc phan.

6.4. Doi vai sinh vién

Phai nghién ciru chuong trinh hoc tép trude khi lén 16p dé dé tiép thu bai giang.
Phdi dam bao day du thoi gian [én 16p dé nghe huéng dan bai gidng.
Tu gidc trong viée tu hoc va ty nghién ctru, dong thoi tich cyc tham gia hoc tap theo nhom,

/

tham dy day du cac budi Seminar.
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— Tich cyc khai thac cac tai nguyén trén mang va trong thu vién cta truong dé phuc vu cho
viée tu hoc, tu nghién ciru.

— Thyc hién nghiém tic quy ché thi ctr, kiém tra, danh gia.

6.5. Dy kién mire hoc phi/ngudi hoc/nim: 75.500.000 VND/nim va sé dwge diéu chinh theo\q/
bién dong vat gia hang nam.
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